Gebrauchsanweisung:
Informationen fiir dich.

HIE @)

Multi Substanz-Te
Erkennt 6 Substanzen
Laborgepriifte” Qualitét in 5 Minuten

Wofiir ist der Schnelltest?

Mit dem AREYOU? High Multi Substanz-Test
kannst du in wenigen Minuten priifen, ob in einer
Probe (z. B. einem Pulver oder einer Flissigkeit)
eine oder mehrere der folgenden Substanzen
bzw. Substanzklassen vorhanden sind: Kokain,
Methamphetamin (,Meth"), Fentanyl, Opiate

(u. a. Morphin, Codein, Heroin), Amphetamin
(,Speed") und MDMA (,Ecstasy”). Der Substanz-
Test unterstltzt dich dabei, Risiken besser
einzuschatzen und informierte Entscheidungen
zu treffen. Er ist einfach und (iberall anwendbar -
fiir schnelle Antworten in nur 5 Minuten.

Nicht regulierte oder illegal gehandelte Stoffe
kénnen verunreinigt, mit unerwarteten Substan-
zen versetzt oder falsch deklariert sein. Hoch-
potente Wirkstoffe wie Fentanyl konnen dabei
bereits in sehr geringen Mengen ein erhebliches
Gesundheitsrisiko darstellen. Mit diesem Test
kannst du eine Stoffprobe untersuchen und
Hinweise darauf erhalten, ob bestimmte gefahr-
liche Substanzen enthalten sind.

Bitte lies diese Gebrauchsanweisung sorgfaltig
durch, um den Test korrekt durchzufiihren und
die Ergebnisse zuverlassig auszuwerten.

Wichtige Hinweise:

Zweck und Anwendung

- Dieser Substanz-Test dient ausschlieBlich der
privaten, nicht-medizinischen und nicht-
diagnostischen Selbstinformation und
Orientierung. Er kann dir bei deiner eigenen
personlichen Einschatzung helfen.

« Der Test ist ausschlieBlich zur Untersuchung
von Stoffproben (z. B. Pulver oder Flissig-
keiten) bestimmt und nicht zur Anwendung
am Menschen oder mit menschlichen Proben
vorgesehen.

« Der Test ist nicht fiir gesundheitsbezogene
Entscheidungen und auch nicht fiir rechtsver-
bindliche Beurteilungen geeignet. Fiir medi-
zinisch und rechtlich verbindliche Aussagen
wende dich bitte an ein medizinisches Labor,
arztliches Fachpersonal und lass dich auch
juristisch beraten.

« Der Test ersetzt keine umfassende chemische
Analyse und kann keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit erheben.

« Es ist stets zu beriicksichtigen, dass der
Test und sein Ergebnis von einer Vielzahl von
Faktoren abhangen und auch die Mdglichkeit
eines ausnahmsweise falschen
Testergebnisses besteht.

« Bitte beriicksichtige auch, dass der Test fiir
Erwachsene, also Personen ab 18 Jahren ist.

Allgemeine Information

In Deutschland gilt, dass die/der unerlaubte/r
Herstellung, Erwerb, Besitz, Handel etc. von
Drogen nach dem Betdubungsmittelgesetz
(BtMQG) strafbar ist (§§ 29 ff. BtMG).

Der AREYOU? High Multi Substanz-Test dient
ausschlieBlich deiner privaten Information und
Orientierung. Er entbindet nicht von den
gesetzlichen Regelungen. Die Anwendung,
Interpretation und Nutzung der Testergebnisse
liegt in deiner Verantwortung, ebenso die
Entscheidungen, die du triffst, und deren
etwaige Konsequenzen.

Was macht diesen Schnelltest

besonders?

Erkennt 6 verschiedene Substanzen bzw.

Substanzklassen.

« Prazise Ergebnisse in nur 5 Minuten.

« Testkassette zu 98 % plastikfrei”

« Laborgepriifte Qualitat™

= Bewahrte Technologie aus dem professionellen
Bereich - jetzt flir die private Anwendung.

Welche Substanzen werden
getestet?

Der AREYOU? High Multi Substanz-Test kann
folgende 6 Substanzen bzw. Substanzklassen in
einer Probe nachweisen:

Substanzkiirzel Substanz (-Klasse) Szene-Namen

(auf der Testk )

CcOoC Kokain Koks"; ,Coke"; ,Schnee”

MET Methamphetamin ,Meth"; ,Crystal Meth"; ,Ice"

FYL Fentanyl (synthetisches Opioid) ,Fenta"

OPI Opiate (klassische, u. a. Morphin, Codein,
nicht-synthetische Opioide) Heroin

AMP Amphetamin ,Speed"; ,Pep”

MDMA MDMA (Amphetamin-Derivat) ,Ecstasy”; ,Emma"; ,Molly"

puffer: Pulver tiberfiihrst du mit dem
Wie wende ich den Probentransferstick, Fliissigkeiten
Schnelltest an? kannst du direkt eintropfen. Der Test

Beim Umgang mit unbekannten Proben, Flissig-
keiten etc. ist besondere Vorsicht geboten.
Vermeide direkten Haut- und insbesondere
Schleimhautkontakt und probiere, rieche oder
inhaliere die Substanz nicht. Trage nach Még-
lichkeit Einweghandschuhe, bei unbekannten
oder potenziell gefahrlichen Proben zusétzlich
eine Schutzbrille und gegebenenfalls einen
Atemschutz.

Vorbereitung:

1. Uberpriife vor der Anwendung, ob die
Verpackung und alle Teile des Tests vollstandig
und unbeschadigt sind.

2. Bringe den Test vor der Durchfiihrung auf
Raumtemperatur (+15 °C bis +30 °C).

3. Stelle einen Timer oder eine Uhr bereit.

4. Verwende saubere Einweghandschuhe.

5. Verwende den Test sofort nach dem
Offnen der Verpackung.

Anwendung:
1. Lege den Test auf eine saubere
und ebene Oberflache.

2. Bei Proben in Tablettenform: Kratze
mit dem Probentransferstick etwas
Probe von der Tablette auf eine
saubere Unterlage ab.

3. Offne das Droppergefa, indem du die
gesamte Verschlusskappe aufdrehst
und abziehst. Achte darauf, den Extrak-
tionspuffer nicht zu verschitten.

ta\
4. Gib eine kleine Menge der zu
testenden Probe in den Extraktions-

ist hochsensitiv; bereits wenige Kriimel
oder ein Tropfen reichen aus. Eine zu
groBe Probenmenge kann den Test
Juberladen” und zu falschen Ergeb-
nissen fiihren.

VerschlieBe das Droppergefal3 wieder
mit der Verschlusskappe.

Schiittele den Extraktionspuffer
vorsichtig fiir 15 Sekunden und lass
den Extraktionspuffer fiir weitere 30
Sekunden ruhig stehen.

der Verschlusskappe mit einer
Drehbewegung ab.

Gib in jedes Probenaufgabefenster
3 Tropfen, indem du das Droppergefal3
leicht zusammendriickst.

a 5.

P

m% 6. Drehe nun den transparenten Deckel
@ Z

— g 8. Starte den Timer und lies das
Ergebnis nach mindestens
5 bis maximal 10 Minuten ab.
Wie lese ich das Ergebnis
korrekt ab?
Schritt 1: Giiltigkeit priifen
Die Kontrolllinie (C) muss immer sichtbar sein.

Ist keine Kontrolllinie (C) sichtbar, ist der Test
ungliltig und darf nicht ausgewertet werden.

Schritt 2: Einzelne Substanzen auswerten

Der AREYOU? High Multi Substanz-Test zeigt flr
jede Substanz eine eigene Testlinie (T) an.

Jede Testlinie ist mit einem Substanzkiirzel
gekennzeichnet. Substanzkiirzel siehe Tabelle.



Jede Substanz wird unabhéngig von den
anderen bewertet.

c Kontrollinie (C) Auch eine
und Testlinie (T) leichte Linie
T sind sichtbar zeigt ein
Negativ Negativ Ei 9 bnis.
c Nur die Kontrolllinie (C)
. ist sichtbar.
it
c Keine Kontrolllinie (C)
sichtbar. Mit neuem
T Schnelltest wiederholen.
Ungiiltig

Was bedeuten die Testlinien?

Jede Testlinie steht fiir
eine getestete Substanz

C C

CoC| OPI

MET AMP ’

FYL MDMA (siehe Substanztabelle).

c Alle negativ: Substanz nicht
coc nachgewiesen.
ngLT Die entsprechende Substanz liegt

nicht vor oder ist unterhalb der
Nachweisgrenze. Auch eine sehr
schwache Testlinie gilt als negatives

Ergebnis.
c Testlinie positiv: Substanz
coc nachgewiesen.
MET Die entsprechende Substanz liegt

YL oberhalb der Nachweisgrenze und ist

in der Probe vorhanden.

Was sollte ich dazu wissen?

Der AREYOU? High Multi Substanz-Test

weist ausschlieBlich die in dieser Gebrauchs-
anweisung aufgefiihrten Substanzen bzw.
Substanzklassen nach. Andere Stoffe oder
Beimischungen, die nicht genannt sind, werden
vom Test nicht erfasst. Ein negatives Testergeb-
nis bedeutet daher nicht, dass die untersuchte
Probe mit Sicherheit frei von weiteren potenziell
gesundheitsgefahrlichen Stoffen ist. Der Test
liefert keine Angaben zur Konzentration oder
Reinheit einzelner Substanzen.

Inhalt

1 AREYOU? High Multi Substanz-Test
1 Probentransferstick

1 Droppergefal3 mit Puffer

1 Gebrauchsanweisung

1 Silica-Gel-Pad (Trockenmittel - nicht
verwenden!)

Wie funktioniert der

Schnelltest genau?

Der Schnelltest basiert auf einem kompetitiven
Immunoassay. Dabei konkurriert der gesuchte
Stoff (Analyt) in deiner Probe mit einem
kiinstlich zugesetzten, markierten Vergleichsstoff
um dieselben Antikorper-Bindungsstellen. Ist
der gesuchte Stoff in hdherer Menge vorhanden,
blockiert er die Antikorper und verhindert, dass
der markierte Vergleichsstoff binden kann - es
erscheint keine Testlinie (Ergebnis: positiv).

Ist der gesuchte Stoff nicht oder nur in geringer
Menge vorhanden, kann der Vergleichsstoff binden
und es bildet sich eine Testlinie (Ergebnis:
negativ). Die Intensitat der Linie kann variieren;
auch eine sehr schwache Linie gilt als negativ.

Kann ein Schnelltest auch Fehler
machen?

Wie bei jeder immunologischen Methode kon-
nen Kreuzreaktionen mit strukturell &hnlichen
Substanzen auftreten und falsch-positive oder
falsch-negative Ergebnisse erzeugen. Durch eine
falsche Anwendung des Tests oder eine unge-
eignete Probe kann es zu falschen Ergebnissen
kommen. Schnelltests liefern grundsatzlich ein
qualitatives, vorlaufiges Ergebnis. Eine zweite,
beweissichere Analysemethode muss verwendet
werden, um ein bestatigtes Ergebnis zu erhalten.

Was tun, wenn ich mir wegen meines
Konsums Gedanken mache?

Dieser Test ersetzt keine Labordiagnose oder
arztliche Beratung. Wenn du aufgrund deines
Konsums besorgt bist, wende dich bitte an einen
Arzt oder eine Beratungsstelle. Die bundesweite
digitale Suchtberatung fiir Betroffene und
Angehdrige ist kostenfrei unter folgender URL
zu erreichen: www.suchtberatung.digital

Wie entsorge ich den Schnelltest?
Der verwendete Test sowie die anderen
Testbestandteile (Probentransferstick und
Droppergefa mit Puffer) gehoren aufgrund der
enthaltenen Probe sowie einzelner nicht
recycelbarer Bestandteile in den Restmill.

Bitte entsorge alles nach der Anwendung sicher
verpackt im Hausmdill und beachte die drtlichen
Entsorgungsvorschriften.

Die Einzelverpackung (Pouch) ist im Dualen
System (Griiner Punkt) lizenziert. Bitte entsorge
den Pouch im Gelben Sack bzw. in der Gelben
Tonne, damit das Material in Sortier- und Recyc-
linganlagen bestmaoglich verwertet werden kann.
Bei Mehrfachpackungen: Die Faltschachtel aus
Karton bitte Uiber die Papiertonne entsorgen.

Welche Materialien

verwendet AREYOU?

Die Tests von AREYOU? werden so ressourcen-
schonend entwickelt wie kaum ein anderer
Schnelltest. Die Testkassette besteht dabei zu
98 % aus nachwachsenden Rohstoffen. Leider
konnen wir noch nicht ganz auf Kunststoff
verzichten: Es braucht noch geringe Mengen,
damit der Test reibungslos funktioniert (z. B.
Beschriftungsfolie und Teststreifen).

Die Einzelverpackung (Pouch) besteht aus
Papier mit einer diinnen PE-Feuchtigkeits-
barriere. So bleibt der Test bis zum Ablaufdatum
zuverlassig geschiitzt.

Wir arbeiten jeden Tag daran, den Kunststoffanteil
unserer Produkte weiter zu reduzieren.

Nahere Informationen zur Materialzusammensetzung
findest du auf unserer Website:

www.areyou.de

Symbolverzeichnis
s Sk sto °c
® @ [ I I1 | 2
Von links nach rechts:

+ Nicht wiederverwenden

« Nicht verwenden, wenn
Verpackung gedffnet oder
beschéadigt ist

« Gebrauchsanweisung beachten

= Vor Nésse schiitzen

= Vor Sonnenlicht schiitzen

« Bei 2-30 °C lagern

Was muss ich noch beachten?

Fir Kinder unzuganglich aufbewahren. Kontakt
von Probenmaterial und Testreagenzien mit Haut
und Schleimhauten vermeiden. Nach Ablauf des
Haltbarkeitsdatums nicht mehr verwenden.

Hersteller:

Protzek Biotec GmbH

Tlllingerstr. 36a, 79539 Lorrach
www.areyou.com, info@protzek.com

Du hast Fragen?
service@areyou.de

Hier geht's zur
Videoanleitung und
zum Webshop.

=4

Are you looking for
another language?
Scan this QR code:

weitere Sprachen

“Bezogen auf die Testkassette ohne
Teststreifen und Verklebung. 2 % Plastik-
anteil ergeben sich durch die Beschrif-
tungsfolie. Weitere Informationen auf der
Website: areyou.de

“*Geprift nach validierten Verfahren im
nach DIN EN ISO 9001 und

DIN EN ISO 13485 zertifizierten
Herstellerlabor.
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